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»Wanderrunde zwischen

den Mooren;
ca. 10,3 km, ausgeschildert

Abkiirzung

»Rundweg durch Tangstedt«;
ca. 22 km ausgeschildert

Parkplatz;
@ ® Bushaltestelle

@ Leihfahrrad-Station
@ ® Hotel mit Restaurant;

Gasfstitte
O e
@ @ Spielplatz;
2@

B

Badestelle, Freibad
Schone Aussicht;

O®

* 3

Naturbeobachtungspunkt

Infotafel;
Picknick-, Rastplatz

Schutzhiitte;
Offentlicher Grillplatz

Natursehenswiirdigkeit;
Hiigelgrab

Sehenswiirdigkeiten entlang der Tour 2

Streifzug »Zum Krotengrund«

Der Specht

Die Kreuzotter

Das Glasmoor und seine Geschichte
Der Kranich

Auf den Stock gesetzt

Buche mit Erfahrung

Leben im Knick

Die Zwergfledermaus

Lorendamm + Wittmoor

Wittmoor + Bohlenweg von 330 n. Chr.
Heidehiigel am Moor

Entlang Nordrand Wittmoor
Tangstedter Forst

AEEEESEEESCCOECEO0OENA

Streifzug »Auf dem Holzweg«

500 m |
MaRBstab 1:20.000

1 cm auf der Karte entspricht 200 Meter in der Natur

Kartographie: www.kartenwerk.com
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10 Wanderrouten

Die Wanderkarte mit 9 weiteren Runden
erhalten Sie im Rathaus Norderstedt.
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Liebe Wanderfreunde und Naturliebende,

genieRen Sie zu FulR die rund zehn Kilometer
lange Wanderrunde zwischen den Mooren im Nord-
osten unseres Stadtgebietes. Erleben Sie auf schma-
len Pfaden, naturnahen Wegen und Dammen weit-
ldufige Wald-, Wiesen- und Moorgebiete von Nor-
derstedt, Tangstedt und HH-Duvenstedt. Der di-
rekte Anschluss an weitere Wanderrundwege wie
zum Beispiel die Route 1 quer durch Tangstedt zur
Alsterniederung und zum Gut Wulksfelde ermdg-
licht Naturfreunden ein ganzes Tagesprogramm in
unserer Region.

Die Wanderrunde zwischen den Mooren gehort zu
einem Angebot aus zehn Rundrouten von jeweils
7 bis 22 Kilometern Lange in der Aktivregion Als-
terland. Es wurden Wegweisungen sowie Informa-
tionstafeln an den Einstiegspunkten der einzelnen
Routen aufgestellt, Park-, Rast- und Schutzmdg-
lichkeiten geschaffen und eine Wanderkarte her-
ausgegeben.

Egal, ob Sie sich fiir die weitldufige Alsterniede-
rung entscheiden, ob fiir die groRten Hochmoore
Norddeutschlands oder Llichtdurchflutete Waldbe-
stande - immer wird Ihnen bei Ihren Touren eine
vielfdltige Pflanzen- und Tierwelt abseits der stark
befahrenen StralRenziige begegnen. Viele Menschen
aus den beteiligten Gemeinden, aber auch aus dem
Norddeutschen Wanderverband, aus den Naturschutz-
verbanden und den Landesforsten haben mitge-
wirkt, um dieses Angebot zu realisieren. Mein Dank
gilt diesem grofRen, ehrenamtlichen Engagement.

In Japan geht man zum ,shinrin yoku” oder ,forest
bathing”, zu Deutsch ,Waldbaden”. Medizinische
Untersuchungen belegen, dass durch das Eintau-
chen in die Natur das Immunsystem und das seeli-
sche Gleichgewicht gestdrkt werden. Nutzen Sie
unser kostenloses Gesundheitsangebot, folgen Sie
dem gelben Pfeil mit der Nummer zwei und ,baden”
Sie in Ruhe in der Natur.

Mit freundlichen GriiRen, Ihr
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Hans-Joachim Grote, Oberbiirgermeister

Mit etwas Gliick kann man hier einen Kranich beobachten

D WANDERRUNDE ZWISCHEN

Das Wittmoor und das Glasmoor sind Teil des eu-
ropdischen Netzwerkes ,, NATURA 2000“. Die Wan-
derrunde 2 verbindet das Glasmoor, das Wittmoor
und den Tangstedter Forst. Auf den insgesamt 10
Wanderrouten lassen sich die Oberalsterniederung
mit ihren Hochmooren, Auen und alten Wildern
hautnah erleben. Die naturnahen Abschnitte der
Wanderwege erfordern je nach Witterung gutes
Schuhwerk und kénnen matschig sein.

B Glasmoor mit Kranichausguck

Der 30 ha groRRe zusammenhdngende Hochmoorkor-
per ist heute der grofite in Schleswig-Holstein. Das
Moor wachst um 1 mm im Jahr nur sehr langsam in
die Hohe. Durch Entwdsserung und Torfabbau bis in
die 1960er Jahre sind grof3e Teile verschwunden.
Seit der Wiedervernds-
sung kann der Kranich
sein Revier zwischen
Torfmoosen, Wollgras
und Sonnentau zuriick
erobern. Beobachte ihn
durch das Fernrohr der
Naturerlebnisstation.

Den Kreuzkroten lauschen

Den Lebensraum Glasmoor mit allen Sinnen erspiiren

Moore, die nur 3 % der Erde bedecken, speichern
viel CO, im Torf, fast 1/3 des erdgebundenen Koh-
lenstoffs und damit das Vierfache der Tropenwalder.

B Das Wittmoor
Das Wittmoor ist der Rest
eines Regen- oder Hoch-
moores, das iiber Jahrtau-
sende gewachsen ist. Torf
wurde hier lange als Brenn-
stoff abgebaut, von 1910 - 1958
sogar maschinell. Der Wanderweg fiihrt iiber den
ehemaligen Lorendamm. Hamburgs Moorteil ist fast
vollstdndig verschwunden, auf schleswig-holsteini-
scher Seite blieb eine bis zu 5 m hohe Torfbank er-
halten. Seit 1981 steht das Wittmoor unter Natur-
schutz. Im Wittmoor leben
iber 300 Schmetterlings-
arten, viele spezialisierte
Libellenarten, Eidechsen
und Kreuzottern. Gras-

und Moorfrésche, sind
zuriickgekehrt. Bekassine
und Pirol briiten wieder hier.

Das Wittmoor, vielféltiger Lebensraum fiir Flora & Fauna

Heidehiigel - Lebensraum fiir seltene Insekten

DEN MOOREN

B Sonniger Lebensraum Heidehiigel

Auf dem Scharbarg-Hiigel am Nordostrand des Witt-
moores (40 m Uber NN) wachsen Heiden, Magerrasen
(Trockenrasen), kleine Einzelbdume und Gebiische
auf sandigen, halbtrockenen und trockenen Stand-
orten. Dieser helle und bei Sonnenschein warme
Hiigel ist Lebensraum fiir viele, z.T. auch seltene
Kafer-, Bienen-, Schmetterlings- und Libellenarten
sowie fiir die Zauneidechse.

B Der Tangstedter Forst
Der Begriff ,Nachhaltig-
keit” wurde vor 300 Jah-
ren von Forstern gepragt.
Auch wenn dieser Forst erst
vor ca. 150 Jahren ent-
stand, ist er ein lebendiges
Beispiel fiir eine nachhal-
tige Waldbewirtschaftung
nach den anspruchsvollen
Regeln unabhéngiger Giite-
siegel u. a. FSC. Dabei wandelt er sich vom reinen
Nadelwald zum naturnahen Mischwald u. a. mit Ei-
chen und Buchen.

Wandern im Tangstedter Forst

Auf dem Holzweg lassen sich viele ,Holztiere” entdecken

TIPP m Walderlebnis , Auf dem Holzweg“

Auf dieser 2 km langen Abzweigung im Tang-
stedter Forst erklaren 8 Naturerlebnisstati-
onen die Geschichte und Bedeutung dieses
Waldes.
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o TIPP m Ins Glasmoor zu Kreuzkrote und Co.
: Uber den ca. 1 km langen ,Krotengrund”
: dringt man tiefer in den Lebensraum Moor
e ein und erlebt mit allen Sinnen die einmalige
[ )

e Flora und Fauna.
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TIPP m Norderstedter Themenrundwege

Vom 13 km langen Rundweg im Alsterland
besteht ein direkter Anschluss an den 7 km
langen Rundweg in der Tarpenbek-Niederung
mit weiteren Naturerlebnisstationen oder an
den ebenfalls 7 km langen Rundweg der
Klange. 13 Klangspielobjekte lassen Téne mit
allen Sinnen erleben. Weitere Informationen
unter www.norderstedt.de/themenrundwege.

Schéne Rastpldtze laden zu einer Pause ein




